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HILDEGARDE 
roman de Léo Henry 

HILDEGARDE

Religieuse, visionnaire, scientifique, poétesse et compositrice, 
l’abbesse Hildegarde de Bingen n’a cessé, depuis sa mort, d’ins-
pirer femmes et hommes. Figure totale du Moyen Âge européen, 
elle déborde des limites du XIIe siècle et de la vallée du Rhin où 
elle vécut : depuis sa berge de fleuve, entre Mayence et Cologne, 
Hildegarde rayonne sur l’univers entier. 

Née au moment où la première croisade arrive à Jérusalem, elle 
meurt tandis que naissent les premiers chevaliers de romans.

À son expérience de femme de pouvoir, son œuvre mêle observa-
tions et visions, unissant sous une même énergie vitale les mondes 
réels, imaginaires et divins. Léo Henry crée, autour d’Hildegarde, 
un livre-monde qui emprunte ses formes autant au récit épique 
qu’à l’hagiographie ou au roman picaresque. Une fresque qui court 
de la création du monde à l’Apocalypse et explore l’intrication du 

LÉO HENRY
Né en 1979, Léo Henry écrit, sur tout. Friand de 
formes courtes et de textes expérimentaux, il 
reçoit en 2010 le Grand Prix de l’Imaginaire pour la 
nouvelle Les trois livres qu’Absalon Nathan n’écrira 
jamais (Retour sur l’horizon, chez Denoël, et, à La 
Volte, Le Diable est au piano).  Il s’attaque ensuite à 
son premier roman, Rouge gueule de bois, qui paraît 
en 2011. Son œuvre aussi vaste qu’éclectique (Folio 
SF, Dystopia, Rivages, Le Bélial) en témoigne, à 
l’instar de Cent vingt, aboutissement de 10 ans 
d’écriture illustrant son incroyable curiosité.
Hildegarde, roman hors normes et fruit de cinq ans 
de recherches et de documentations, a été salué 
par le prix littéraire de l’Académie rhénane.
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LA VOLTE

INCLASSABLE ET FOISONNANT,  
HILDEGARDE EST UN ROMAN MERVEILLEUX,  

UN ROMAN DE L’ÉMERVEILLEMENT. 

LA VOLTE A 20 ANS.
20 ANS D’AVENTURES 
ÉDITORIALES À CONTRE-VENT :  
NOUVELLES ÉDITIONS, 
NOUVELLE CHARTE GRAPHIQUE 
ET FABRICATION SOUCIEUSE DE 
L’ENVIRONNEMENT, NOUVEAU 
DÉPART.

« Éblouissant, Léo Henry 
se fait, avec Hildegarde, 

historien-conteur  
d’une rare puissance. »
François Angelier, Le Monde

« L’auteur ressuscite  
un Moyen Âge brutal  

et merveilleux. » 
Frédérique Roussel, Libération
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